
【シングルレコード】 

 

天地真理シングル曲一覧表（1/2） 

No タイトル 発売日 作詞者 作曲者 編曲者 B面曲 備考 

1 水色の恋 1971. 

10.1 

田上えり 

Pesce 

Carlos 

田上みどり 

Latasa 

Feliciano 

森岡賢一

郎 

風を見た人 オリコン 

3位 

2 ちいさな恋 1972. 

2.1 

安井かず

み 

浜口庫之助 馬飼野俊

一 

ある日私も オリコン 

1位 

3 ひとりじゃ

ないの 

1972. 

5.21 

小谷夏 森田公一 馬飼野俊

一 

ポケットに

涙 

オリコン 

1位 

4 虹をわたっ

て 

1972. 

9.1 

山上路夫 森田公一 馬飼野俊

一 

トンガリ屋

根の教会へ 

オリコン 

1位 

5 ふたりの日

曜日 

1972. 

12.5 

山上路夫 平尾昌晃 竜崎孝路 真冬のデイ

ト 

オリコン 

3位 

6 若葉のささ

やき 

1973. 

3.21 

山上路夫 森田公一 竜崎孝路 海にたくし

た願い 

オリコン 

1位 

7 恋する夏の

日 

1973 

7.1 

山上路夫 森田公一 馬飼野俊

一 

花ひらくと

き 

オリコン 

1位 

8 空いっぱい

の幸せ 

1973. 

10.21 

山上路夫 森田公一 竜崎孝路 もの想う季

節 

オリコン 

3位 

9 恋人たちの

港 

1974. 

2.1 

山上路夫 森田公一 竜崎孝路 爽やかなあ

なた 

オリコン 

4位 

10 恋と海と T

シャツと 

1974. 

6.1 

安井かず

み 

森田公一 竜崎孝路 花嫁のとも

だち 

オリコン 

8位 

11 想い出のセ

レナーデ 

1974. 

9.1 

山上路夫 森田公一 竜崎孝路 わたしの場

合 

オリコン 

4位 

12 木枯らしの

舗道 

1974. 

12.10 

山上路夫 森田公一 穂口雄右 ブランコ オリコン 

14位 

13 愛のアルバ

ム 

1975. 

4.1 

山上路夫 森田公一 森田公一 京都でひと

り 

オリコン 

15位 

14 初めての涙 1975 

5.21 

安井かず

み 

宮川泰 森岡賢一

郎 

君よ知るや

南の国 

オリコン 

26位 

15 さよならこ

んにちは 

1975. 

9.1 

山口洋子 

安井かず

み 

筒美京平 筒美京平 明日また オリコン 

36位 

16 夕陽のスケ

ッチ 

1975. 

12.5 

宮中雲子 筒美京平 萩田光雄 小さな人生 オリコン 

58位 

17 矢車草 1976. 

4.21 

岩谷時子 筒美京平 森岡賢一

郎 

一杯のレモ

ンティー 

オリコン 

50位 

 



 

 

天地真理シングル曲一覧表（2/2） 

No タイトル 発売日 作詞者 作曲者 編曲者 B面曲 備考 

18 愛の渚 1975. 

7.21 

岩谷時子 弾厚作 

（ 加 山 雄

三） 

森岡賢一

郎 

愛がほしい オリコン 

51位 

19 夢ほのぼの 1976. 

12.5 

橋本淳 小林亜星 森岡賢一

郎 

海 辺 ま で

10マイル 

－ 

20 夏を忘れた

海 

1979 

 

安井かず

み 

森田公一 戸塚修 ひとかかえ

の愛 

2000枚限

定 

21 愛・つづれ織

り 

1979. 

12.21 

松本隆 森田公一 渡辺茂樹 旅人は風の

国へ 

－ 

22 初恋のニコ

ラ 

1980. 

9.1 

Mate Peters 

Nagy Istvan 

Michel Mallory 

（訳詞：麻木かおる） 

青木望 不器用な女

（ひと） 

－ 

23 私が雪だっ

た日 

1983. 

2.1 

山川啓介 網倉一也 石川鷹彦 今は想い出 － 

(注 1) No1水色の恋は、後にアルゼンチンタンゴ「ホテル・ヴィクトリア」からの盗作ではない

かと騒がれたが、著作権料折半で決着した。 

(注 2) N o3ひとりじゃないのは、天地真理最大のヒット曲 

   1972 年の主なシングルレコードの売り上げは、「ひとりじゃないの」が 60 万枚、「ちいさ

な恋」が 54.7万枚、合計 114.7万枚の大ヒットだった。 

(注 3) N o14初めての涙は、ミュージカル「君よ知るや南の国」挿入歌 

(注 4) No20夏を忘れた海は、芸能活動休業中も会費を払い続けたファンクラブ会員のみに対し配

布された。 



【オリジナル・アルバム】 

天地真理オリジナル・アルバム収録曲（1/5） 

No タイトル 発売日 収録曲 備考 

 
1 

 
水色の恋
／涙から
明日へ 

 
1971年 
12 月 21
日 

Side-A   

1) 水色の恋（作詞：田上えり，Carlos Pesce／

作曲：田上みどり，Feliciano Latasa） 
2) なのにあなたは京都へ行くの（作詞：脇田な

おみ／作曲：藤田哲郎） 
3) あの素晴しい愛をもう一度（作詞：北山修／

作曲：加藤和彦） 
4) 涙は明日に（作詞：北山修／作曲：杉田二郎） 
5) 悲しき天使（作詞・作曲：Gene Raskin(訳詞：

漣健児)） 
6) 忘れていた朝（作詞：山上路夫／作曲：村井

邦彦） 
Side-B 
7) 涙から明日へ（作詞：小谷夏／作曲：山下毅

雄） 
8) 忘れな草をあなたに（作詞：木下竜太郎／作

曲：江口浩司） 
9) 虹と雪のバラード（作詞：河邨文一郎／作曲：

村井邦彦） 
10) 恋は水色（作詞：Pierre Cour(訳詞：漣健児)

／作曲：Andre Popp） 
11) 恋人もいないのに（作詞：落合武司／作曲：

にしおかたかし） 
12) バタフライ（作詞：Ralph Bernet(訳詞：なか

にし礼)／作曲：Danyel Gerard） 
 

 
オリコン 
1位獲得 
1972年度 
オリコン 
年間アルバ
ムチャート 
1位 

 
2 

 
ちいさな
恋 /ひと
りじゃな
いの 

 
1972年 
6月 1日 

Side-A 

1) ちいさな恋（（作詞：安井かずみ／作曲：浜口

庫之助） 

2) ポケットに涙（作詞：小谷夏／作曲：森田公
一） 

3) 乙女の祈り（作詞：安井かずみ／作曲：加藤
和彦） 

4) 白いバラの道（作詞：岩谷時子／作曲：渋谷
毅） 

5) 夢のチャペル（作詞：山上路夫／作曲：平尾
昌晃） 

6) 好きだから（作詞：後藤益子／作曲：森岡賢
一郎） 

Side-B 
7) ひとりじゃないの（作詞：小谷夏／作曲：森

田公一） 
8) 青春（作詞：安井かずみ／作曲：加藤和彦） 
9) ひとりぼっちの私（作詞：後藤益子／作曲：

森岡賢一郎） 
10) 恋人になる前に（作詞：山上路夫／作曲：平

尾昌晃） 
11) おしえてよ愛の言葉（作詞：岩谷時子／作曲：

渋谷毅） 
12) ある日私も（作詞：わだじゅんこ／作曲：浜

口庫之助） 
附属 EP あなたと私[23]（A 面：ショパン『幻想
即興曲』／B面：バッハ『インベンション』） 

 

 
オリコン 
1位獲得 



 
天地真理オリジナル・アルバム収録曲（2/5） 

No タイトル 発売日 収録曲 備考 

 
3 

 
虹 を わ た
って 

 
1972年 
9月21日 

 
Side-A 
1) 虹をわたって（作詞：山上路夫／作曲：森

田公一） 
2) ひまわりの小径（作詞：林春生／作曲：筒

美京平） 
3) さよならをするために（作詞：石坂浩二／

作曲：坂田晃一） 
4) 美しい星（作詞：山上路夫／作曲：村井邦

彦） 
5) 太陽がくれた季節（作詞：山川啓介／作曲：

いずみたく） 
6) トンガリ屋根の教会へ（作詞：山上路夫／

作曲：森田公一） 
Side-B 
7) この広い野原いっぱい（作詞：小薗江圭子

／作曲：森山良子） 
8) 花と小父さん（作詞／作曲：浜口庫之助） 
9) 花の首飾り（作詞：菅原房子／作曲：すぎ

やまこういち） 
10) 涙くんさよなら（作詞／作曲：浜口庫之助） 
11) 花嫁（作詞：北山修／作曲：端田宣彦） 
12) 誰もいない海（作詞：山口洋子／作曲：内

藤法美） 
 

 
オリコン 
最高 2位 

 
4 

 
明 日 へ の
メ ロ デ ィ
ー 

 
1972年 
12 月 21
日 

 
Side-A 
1） ふたりの日曜日（作詞：山上路夫／作曲：

平尾昌晃） 
2） 思い出の足音（作詞：小谷夏／作曲：菅原

進） 
3） 幸福に向かって（作詞：千家和也／作曲：

中村泰士） 
4） 明るい表通り（作詞：山上路夫／作曲：村

井邦彦） 
5） 星空の乙女（作詞：千家和也／作曲：中村

泰士） 
6） 恋の散歩道（作詞：千家和也／作曲：宮川

泰） 
Side-B 
7） 夏を忘れた海（作詞：安井かずみ／作曲：

森田公一） 
8） 真冬のデイト（作詞：山上路夫／作曲：平

尾昌晃） 
9） オレンジ色の旅（作詞：安井かずみ／作曲：

森田公一） 
10） 家に帰ろう（作詞：千家和也／作曲：

宮川泰） 
11） こころの日記（作詞：山上路夫／作曲：

平尾昌晃） 
12） 鳩がいる公園（作詞：山上路夫／作曲：

村井邦彦） 
 

 
オリコン 
1位獲得 



 

天地真理オリジナル・アルバム収録曲（3/5） 

No タイトル 発売日 収録曲 備考 

 
5 

 
若葉のさ
さやき／
さよなら
だけ残し
て 

 
1973年 
4月21日 

 
Side-A 
1） 若葉のささやき（作詞：山上路夫／作曲：森田

公一） 
2） 学生街の喫茶店（作詞：山上路夫／作曲：すぎ

やまこういち） 
3） 冬物語（作詞：阿久悠／作曲：坂田晃一） 
4） 若草の髪かざり（作詞：阿久悠／作曲：馬飼野

俊一） 
5） さよならだけ残して（作詞／作曲：吉田拓郎） 
6） 海にたくした願い（作詞：山上路夫／作曲：森

田公一） 
Side-B 
7） さびしかったら（作詞：小谷夏／作曲：森田公

一） 
8） ギターをかかえて（作詞：山上路夫／作曲：森

田公一） 
9） 遠い夏（作詞：安井かずみ／作曲：森田公一） 
10） ミモザの花の咲く頃（作詞：安井かずみ／

作曲：森岡賢一郎） 
11） いつもの曲り角（作詞：山上路夫／作曲：

竜崎孝路） 
12） さくら貝（作詞：ちあき哲也／作曲：馬飼

野俊一） 
 

 
オリコン 
1位獲得 

 
6 

 
恋する夏
の日／ 
天地真理 

 
1973年 8
月 21日 

 
Side-A 
1) 恋する夏の日（作詞：山上路夫／作曲：森田公

一） 
2) 愛になやむ頃（作詞：山上路夫／作曲：平尾昌

晃） 
3) 季節はずれの白いボート（作詞：安井かずみ／

作曲：森岡賢一郎） 
4) 陽のあたる窓辺（作詞：安井かずみ／作曲：加

藤和彦） 
5) 恋の世界（作詞：安井かずみ／作曲：森岡賢一

郎） 
6) 牧場の乙女（作詞：山上路夫／作曲：森田公一） 
Side-B 
7) 想い出がいっぱい（作詞：山上路夫／作曲：平

尾昌晃） 
8) 明日への出発（作詞：安井かずみ／作曲：加藤

和彦） 
9) 朝のさざなみ（作詞：山上路夫／作曲：森田公

一） 
10) あなたの波紋（作詞：ちあき哲也／作曲：馬飼

野俊一） 
11) 花ひらく時（作詞：山上路夫／作曲：森田公一） 
12) 渚の誓い（作詞：ちあき哲也／作曲：馬飼野俊

一） 
 

 
オリコン 
最高 3位 



 

天地真理オリジナル・アルバム収録曲（4/5） 

No タイトル 発売日 収録曲 備考 

 
7 

 
空 い っ ぱ
いの幸せ 
／ オ リ ジ
ナル・ポッ
プス&フォ
ーク 

 
1973年 
12月5日 

 
Side-A 
1) 空いっぱいの幸せ（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
2) 銀座ひとりぼっち（作詞：なかにし礼／作

曲：鈴木邦彦） 
3) 愛と涙と約束と（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
4) 愛を呼ぶ春（作詞：なかにし礼／作曲：鈴

木邦彦） 
5) さよならは心をこめて（作詞：山上路夫／

作曲：森田公一） 
6) もの想う季節（作詞：山上路夫／作曲：森

田公一） 
Side-B 
7) 風にねがいごと（作詞：松山猛／作曲：加

藤和彦） 
8) 似顔絵（作詞／作曲：クニ河内） 
9) 幸福(しあわせ)な時間（作詞：松山猛／作

曲：加藤和彦） 
10) 青春のうたごえ（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
11) あなたの故郷(ふるさと)（作詞：山上路夫／

作曲：竹田賢） 
12) あなたが教えてくれた歌（作詞：山上路夫

／作曲：森田公一） 
 

 

 
8 

 
恋と海と T
シ ャ ツ と
／ 恋 人 た
ちの港 

 
1974年 
6月21日 

 
Side-A 
1) 恋と海と Tシャツと（作詞：安井かずみ／

作曲：森田公一） 
2) 素晴らしい青春（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
3) 爽やかなあなた（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
4) 恋の予感（作詞：山上路夫／作曲：森田公

一） 
5) 花嫁の友だち（作詞：安井かずみ／作曲：

森田公一） 
6) 恋人たちの港（作詞：山上路夫／作曲：森

田公一） 
Side-B 
7) ロマンス（作詞：山上路夫／作曲：堀内護） 
8) サルビアの花（作詞：相沢靖子／作曲：早

川義夫） 
9) 恋の風車（作詞：林春生／作曲：筒美京平） 
10) ある雨の日の情景（作詞：伊庭啓子／作曲：

吉田拓郎） 
11) 小さな日記（作詞：原田晴子／作曲：落合

和徳） 
12) あなた（作詞／作曲：小坂明子） 
 

 



 

天地真理オリジナル・アルバム収録曲（5/5） 

No タイトル 発売日 収録曲 備考 

 
9 

 
小 さ な 人
生 ／ 天 地
真理 

 
1975年 
12月 21日 

 
Side-A 
1) 一枚の写真（作詞：安井かずみ／作曲：川

口真） 
2) レイン・ステーション（作詞：松本隆／作

曲：筒美京平） 
3) 家なき子（作詞：松本隆／作曲：筒美京平） 
4) 海辺に誘われて…（作詞：山口洋子／作曲：

川口真） 
5) ある恋の感想（作詞：安井かずみ／作曲：

筒美京平） 
6) さよならこんにちは（作詞：山口洋子・安

井かずみ／作曲：筒美京平） 
Side-B 
7) 夕陽のスケッチ（作詞：宮中雲子／作曲：

筒美京平） 
8) 明日また（作詞：山口洋子・安井かずみ／

作曲：筒美京平） 
9) ひとりぼっちのデート（作詞：山口洋子／

作曲：川口真） 
10) 京都でひとり（作詞：山上路夫／作曲：川

口真） 
11) 明日への愛（作詞：安井かずみ／作曲：筒

美京平） 
12) 小さな人生（作詞：安井かずみ／作曲：筒

美京平） 
 

 

 
10 

 
童話作家 

 
1976年 
12月 21日 

 
Side-A 
1) 童話作家（作詞／作曲：さだまさし） 
2) 出不精のピーターパン（作詞：小谷夏／作

曲：佐藤健） 
3) 返信（作詞：小谷夏／作曲：佐藤健） 
4) ひこうき雲（作詞：小谷夏／作曲：吉川忠

英） 
5) 二月の風景画（作詞：小谷夏／作曲：吉川

忠英） 
6) 風花のさよなら（作詞：小谷夏／作曲：佐

瀬寿一） 
7) 童話作家（作詞／作曲：さだまさし） 
Side-B 
8) 夢ほのぼの（作詞：橋本淳／作曲：小林亜

星） 
9) 矢車草（作詞：岩谷時子／作曲：筒美京平） 
10) 愛がほしい（作詞：岩谷時子／作曲：佐瀬

寿一） 
11) 海辺まで 10マイル（作詞：橋本淳／作曲：

小林亜星） 
12) 一杯のレモンティー（作詞：岩谷時子／作

曲：筒美京平） 
13) 愛の渚（作詞：岩谷時子／作曲：弾厚作） 
 

 



【ライブ・アルバム，ミュージカル楽曲】 

 
天地真理ライブ・アルバム収録曲（1/2） 

No タイトル 発売日 
収録曲 LP2枚組。 

九段会館ホールでのコンサート 
（1974年 9月 15日）を収録 

備考 

 
1/2 

 
天 地 真 理
オン・ステ
ージ 

 
1974年 
12月 10日 

 
Side-A 
1) 水色の恋（作詞：田上えり，Carlos Pesce

／作曲：田上みどり，Feliciano Latasa） 
2) 青春（作詞：安井かずみ／作曲：加藤和彦） 
3) ある雨の日の情景（作詞：伊庭啓子／作曲：

吉田拓郎） 
4) 思い出のグリーン・グラス（作詞／作曲：

Curly Putman(訳詞：山上路夫)） 
5) 結婚しようよ（作詞／作曲：吉田拓郎） 

Side-B 
6) 夏を忘れた海（作詞：安井かずみ／作曲：

森田公一） 
7) わが祖国（作詞／作曲：Woody Guthrie(訳

詞：漣健児)） 
8) 愛する人に歌わせないで（作詞／作曲：森

田公一） 
9) 想い出のセレナーデ（作詞：山上路夫／作

曲：森田公一） 
10) また逢うためにさようなら（作詞：鈴木悦

夫／作曲：森田公一） 

Side-C 
11) シュガー・ベイビー・ラブ（作詞／作曲：

Wayne Bickerton, Tony Waddington） 
12) シュガー・タウンは恋の町（作詞／作曲：

Lee Hazlewood） 
13) 悲しき天使（作詞／作曲：Gene Raskin(訳

詞：漣健児)） 
14) 愛の休日（作詞：Jean Loup Dabadie(訳詞：

柴野未知)／作曲：Michel Polnareff） 
15) ひとりじゃないの（作詞：小谷 夏／作曲：

森田公一） 
16) 恋する夏の日（作詞：山上路夫／作曲：森

田公一） 
17) 若葉のささやき（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 

Side-D 
18) ジョニー・エンジェル（作詞：Lee Julien 

Pockriss／作曲：Lyn Duddy） 
19) トップ・オブ・ザ・ワールド（作詞：John 

Bettis／作曲：Richard Carpenter） 
20) ジ・エンド・オブ・ザ・ワールド（作詞：

Dee Sylvia／作曲：Kent Arthur） 
21) ママがサンタにキッスした（作詞／作曲：

Thomas Connor(訳詞：漣健児)） 
22) ホワイト・クリスマス（作詞・作曲：Irving 

Berlin） 
23) 赤鼻のトナカイ（作詞・作曲： John 

Marks(訳詞：新田宣夫)） 
24) 聖しこの夜（作詞：Josef Mohr(訳詞：由木

康)／作曲：Franz Xaver Gruber） 
 

 
ライブ 



天地真理ライブ・アルバム収録曲（2/2），ミュージカル楽曲アルバム（1/1） 

No タイトル 発売日 
収録曲 

郵便貯金ホール（東京港区芝公園）でのコンサ
ート（1976年 4月 17日）を収録 

備考 

 
2/2 

 
私は天地
真理 

 
1976年 
6月 1日 

Side-A 
1) 水色の恋（作詞：田上えり，Carlos Pesce

／作曲：田上みどり，Feliciano Latasa） 
2) 童話作家（作詞／作曲：さだまさし） 
3) 『いちご白書』をもう一度（作詞／作曲：

荒井由実） 
4) 春の風が吹いていたら（作詞：伊庭啓子／

作曲：吉田拓郎） 
5) 夏を忘れた海（作詞：安井かずみ／作曲：

森田公一） 
6) お嫁においで（作詞：岩谷時子／作曲：弾

厚作） 
7) 矢車草（作詞：岩谷時子／作曲：筒美京平） 

Side-B 
8) ひとりじゃないの（作詞：小谷夏／作曲：

森田公一） 
9) 若葉のささやき（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
10) ふたりの日曜日（作詞：山上路夫／作曲：

森田公一） 
11) なごり雪（作詞／作曲：伊勢正三） 
12) ウイスキーの小瓶（作詞／作曲：みなみら

んぼう） 
13) 哀しきマリオネット（作詞／作曲：さだま

さし） 
14) 告悔（作詞／作曲：さだまさし） 
15) オー・マリヤーナ（作詞：Svetozar Sisic(訳

詞：田中星児)／作曲：Vlaho Paljetak） 
16) 矢車草（アンコール） 
 

 
ライブ 
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ミュージ
カル 
「君よ知
るや南の
国」 
 

 
1975年 
7月 1日 

Side-A 
1) オーヴァチュア（作曲：宮川泰） 
2) 君よ知るや南の国（作詞：Johann Wolfgang 

von Goethe(訳詞：安井かずみ )／作曲：
Charles Louis Ambroise Thomas） 

3) 気が合う同志（作詞：安井かずみ／作曲：
宮川泰） 

4) ミニヨンの幻想（作曲：宮川泰） 
5) 初めての涙（作詞：安井かずみ／作曲：宮

川泰） 
6) 大人への憧れ（作詞：安井かずみ／作曲：

宮川泰） 
Side-B 
7) 恋のすれちがい（作詞：安井かずみ／作曲：

宮川泰） 
8) 天使の約束（作詞：安井かずみ／作曲：宮

川泰） 
9) ナポリ・ナポリ（作曲：宮川泰） 
10) 明日へのワルツ（作詞：安井かずみ／作曲：

宮川泰） 
11) 君よ知るや南の国(フィナーレ) （作詞：

Johann Goethe(訳詞：安井かずみ)／作曲：
Charles Thomas／編曲：宮川泰） 

 
1975.5.31~ 
6.24 
日本劇場 
天地真理主演 
ミュージカル 

 


